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* . ESTADO DO RIOGRANDE DO SUL
PODER LEGISLATIVO DE BALNEARIO.PINHAL

' INDICAGAO N° 119/2021

Bancada MDB e DEM

Exmo. Senhor Presidente:

Os vereadores signatéarios, no uso da atribuicdo que Ihes confere o artigo 6°,
§ 1°, do Regimento Interno, INDICAM a Chefe do Poder Executivo que:

Elabore, bem como desenvolva, um programa de terapia como forma de
prevenir as doencas profissionais e melhorar as condigbes de trabalho dos
funcionarios publicos municipais. ‘

| Justificativa " |

A preocupacgdo com a saude mental dos funcionarios decorre de dados
alarmantes. Segundo Ievantémento de 2017 do Instituto Nacional do Seguro Social
(INSS), as doengas psicossociais — como depressdo, ansiedade e sindrome do
burnout — estéo entre as cinco principais causas de afastamento no Brasil. O futuro
nao parece promissor. A Organizacdo Mundial de Salde - OMS estima que a
depressao sera a doenga mais incapacitante até 2020.

Segundo o Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), 1.441 profissionais
foram afastados do trabalho em 2019, em apenas um dos Estados brasileiro, por
causa de a!gUm tipo de transtorno fobico-ansioso, como depressdo, ansiedade,
sindrome de burnout e estresse.

O referido plano indicado é uma forma de melhorar a qualidade de vida dos
funcionarios publicos municipais.

Contamos com a colaboragdo do Poder Executivo para que esta indicagdo

seja realizada, e colocamos a disposicdo o nosso gabinete para auxiliar na realizacéo
da mesma. '

¥

Balneario Pinhal, 02 de dezembro de 2021.
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